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Dedico este e-book a todos os
professores que, com coragem e
sensibilidade, assumem o desafio
de promover uma educacao
inclusiva, um caminho complexo,
mas repleto de sentido e

esperanca.




Em Vigotski, ndo se pde fim a processos.
Eles continuam a movimentar-se. Quando
um processo parece ter alcangado um fim,
na verdade é porque se transformou em
outro.

Nayane B. Gongalves, 2019.



APRESENTAGCAO

Prezados professores, professoras e equipe
pedagogica das instituicoes de ensino de Educacao
Infantil, 6

O presente recurso, € o produto educacional resultante de
minha pesquisa de mestrado em Educacao Inclusiva
(Profei/lUEM), orientado pela Prof.? Dr.? Solange Franci
Raimundo Yaegashi, sobre “Adapta¢des Curriculares para
Estudantes com TEA na Educacéo Infantil”.

Este material foi elaborado a partir da analise de teses e
dissertacbes que evidenciaram lacunas na formacéao
docente e na operacionalizagcado das adaptacbes
curriculares para a Educacéo Infantil.

A educacgao inclusiva traz um grande desafio: o de garantir
que todos os estudantes, independentemente de suas
diferencas (sejam elas fisicas, cognitivas, sensoriais,
emocionais, sociais ou culturais), tenham acesso,
participacao e aprendizado de qualidade na escola regular.

As criancas com TEA apresentam formas diferentes de se
comunicar, interagir e aprender. Na Educacgao Infantil, elas
precisam de um ambiente acolhedor, com rotinas
estruturadas, estimulos adequados e  estratégias
pedagdgicas que respeitem seu ritmo e suas
particularidades, favorecendo o desenvolvimento integral e
a inclusao escolar e social.

O principal objetivo deste guia & oferecer fundamentos
tedricos, orientagdes praticas e exemplos acessiveis que
auxiliem professores, gestores e familias na construcdo de
um curriculo mais inclusivo, humano e significativo para
criancas da Educacao Infantil (grupos 4 e 5) com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Adaptacdes curriculares sao ajustes ou modificagdes feitas
no planejamento pedagogico para garantir que todas as
criancas possam participar, aprender e se desenvolver,
respeitando suas necessidades, ritmos e formas de
aprender.

Na Educacao Infantil, essas adaptagdes nao significam
reduzir a qualidade ou os objetivos da aprendizagem, mas
sim criar diferentes caminhos para que cada crianca possa
alcancgar esses objetivos, de forma significativa.

Este material visa, ainda, fortalecer o dialogo e a parceria
entre professores, familias e equipe gestora, reconhecendo
o papel coletivo e colaborativo na construcdo de uma
escola inclusiva.
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INTRODUGAO g

A inclusao escolar na educacao infantil € um direito garantido por lei
e, acima de tudo, um principio ético que reconhece o valor da
diversidade humana desde os primeiros anos de vida. Quando a
escola acolhe todas as criancas, com ou sem deficiéncia, ela
promove experiéncias ricas de convivéncia, empatia e respeito as
diferencas. Nesse contexto, garantir o acesso, a participacdo e a
aprendizagem de criancas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) € um compromisso que exige agdes concretas e intencionais

por parte de toda a equipe escolar.

O TEA é um transtorno do neurodesenvolvimento que se manifesta
de formas muito variadas, afetando principalmente a comunicacao, a
interacao social e o comportamento. Por isso, criancas com TEA
podem apresentar necessidades especificas que desafiam praticas
pedagogicas tradicionais. Entre os obstaculos mais comuns estao a
rigidez das rotinas escolares, a falta de preparo da equipe e
docentes, a escassez de materiais acessiveis e a auséncia de apoio

especializado continuo.

Diante desse cenario, as adaptacoes curriculares desempenham um
papel fundamental na construcdo de wuma aprendizagem
significativa. Elas ndo consistem apenas em ajustes pontuais, mas
sim em medidas pedagogicas que permitem a crianga aprender a
partir de suas potencialidades, respeitando seu ritmo, seus
interesses e suas formas de expressdo. Ao adaptar o curriculo, o
educador amplia as possibilidades de participacdo da crianga com
TEA nas atividades escolares, favorecendo seu desenvolvimento

integral e sua inclusao real no ambiente educativo.



O presente e-book esta organizado nos seguintes

Legislacao sobre o TEA.

Envolvimento da familia.

Conclusao.

tépicos: <

O que é TEA? TEA e suas especificidades.

Legislacao e diretrizes sobre a Educacao Infantil.
O que sao adaptacodes curriculares?

Adaptacdes na educacao infantil.

O que é o Plano Educacional Especializado?
Estratégias de adaptacao curricular.

Avaliacao e acompanhamento.

O papel da gestao escolar no processo de inclusao.
Dificuldades comuns e solugdes possiveis para o TEA.

Recursos e materiais indicados (ao final de cada topico).

Audiodescricao: Uma mulher e
um menino estdo sentados no
chdo de uma sala aconchegante,
brincando com blocos coloridos.
Ela, de cabelos loiros na altura
dos ombros e roupa clara, aponta
com atencao para o brinquedo
enquanto o menino, concentrado,
segura um carrinho azul perto de
uma pequena construcdo feita
com pecas coloridas.

Fonte: https://img.freepik.com/fotos-gratis/mae-brincando-com-seu-filho-autista-usando-
brinquedos_23-2150266567 .jpg?semt=ais_hybrid&w=740&q=80.



1. 0 QUE E TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA)?

O TEA é um transtorno do neurodesenvolvimento
caracterizado por alteracbes na comunicagao, na
interacao  social e por padroes de
comportamento repetitivos e restritos,
interesses e atividades (APA, 2014).

" 4
N ’
Fonte: https://pixabay.com/pt/illustrations/quebra-cabe%c3%a7a-c%c3%a9rebro-
s%c3%adndrome-5617012/.

Audiodescricao: llustracdo colorida e simples, mostrando duas
criangas segurando grandes pecas de quebra-cabeca que juntas
formam um cérebro humano. A esquerda, uma menina veste um vestido
rosa, tem cabelo loiro preso em dois coques e segura uma pecga verde
na parte superior esquerda do cérebro. A direita, um menino veste
casaco verde, camiseta branca e calga azul e segura uma pega amarela
na parte superior direita. Na parte inferior do cérebro, duas pecas ja
encaixadas sao vermelha (esquerda) e azul (direita). As pecas tém
formato classico de quebra-cabega, com encaixes arredondados.



1.1 O QUE SIGNIFICA “ESPECTRO” NA
EXPRESSAO TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA?

Fonte: https://br.freepik.com/vetores-premium/grafico-de-gradiente-circular-colorido-roda-
de-cores-de-espectro-completo-util-para-projetos-de-design_255337425.htm.

Audiodescrigao: A imagem mostra um circulo cromatico, ou roda de cores, que
organiza as cores em um circulo para mostrar como se relacionam. Comegando pelo
topo e seguindo no sentido horario, estdo as cores primarias: vermelho, azul e
amarelo, espagadas uniformemente. Entre elas estdo as cores secundarias: laranja,
verde e roxo, formadas pela mistura das cores primarias adjacentes, e entre
primarias e secundarias estao as cores terciarias, tons intermediarios criados pela
combinagéao das cores vizinhas. O circulo € usado em artes, design e educagao para
estudar harmonia e mistura de cores, e também €& util para a compreensao de
pessoas com TEA, porque apresenta o espectro de cores de forma visual e
organizada, ajudando a perceber padrbes, sequéncias e combinagdes de maneira
clara. Ele também pode ser usado como ferramenta para compreender as
especificidades do autismo, ja que cada pessoa com TEA apresenta diferentes
niveis de percepcgao e sensibilidade; a organizacao visual do circulo ajuda a tornar
essas diferengas mais tangiveis e compreensiveis.

Ele é chamado de “espectro” porque se manifesta de maneiras
muito variadas, ou seja, algumas pessoas com TEA precisam de
apoio mais intenso, enquanto outras sao bastante autbnomas.
Algumas tém hipersensibilidade a cheiros, barulhos, gostos etc.,
e outras podem nao se incomodar com isso, dentre outras

caracteristicas que se diferenciam.



De acordo com o DSM-V
(APA, 2014, p. 853):

‘O transtorno do espectro
autista € um novo transtorno
do DSM-5 que engloba o
transtorno autista (autismo), o
transtorno de Asperger, o
transtorno desintegrativo da
infancia, o transtorno de Rett
e o transtorno global do
desenvolvimento sem outra
especificacdo do DSM-IV. Ele
€ caracterizado por déficits
em dois dominios centrais: 1)
déficits na  comunicacao
social e interagcao social e 2)
padrdes repetitivos e restritos

de comportamento,

interesses e atividades”.

Ou seja, o DSM-V passou a
usar o termo Transtorno do
Espectro Autista (TEA) para
reunir diferentes diagndsticos
antigos, como a sindrome de

Asperger e outros.

Audiodescrigdo: A imagem mostra a direita a capa do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais — DSM-5, 52 edigéo, publicado pela editora Artmed (2014). A capa é predominantemente azul escura,
com o titulo por extenso e abreviado “DSM-5" escrito em letras grandes e brancas no centro, e, na parte inferior,
aparece “American Psychiatric Association” também em letras brancas. A capa € simples, sem imagens ou
ilustragdes, transmitindo um visual formal e institucional. O livro é usado por profissionais de saude mental para
diagnosticar e classificar transtornos mentais, oferecendo critérios clinicos detalhados, descrigbes de sintomas
e diretrizes para avaliagdo. Para pessoas com TEA ou outras condi¢des, o manual pode ser acessado em
formatos digitais ou em audio, permitindo a compreensao das categorias e critérios de forma estruturada e

organizada.

MANUAL DIAGNOSTICO
E ESTATISTICO DE

TRANSTORNOS MENTAIS

) alVa
M H Al)
v kWINN
v

N

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

Fonte: APA (2015).



1.2 DSM-V: PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DO
TEA

13

Fonte: https://img.freepik.com/fotos-gratis/menino-triste-de-tiro-
medio-no-parque_23-2149599412.jpg?w=360.

Audiodescrigcao: Menino de aproximadamente 8 a 10 anos, com cabelos castanhos lisos e
camiseta com fundo branco listrada, estd sentado sozinho no chao, encostado em uma
cerca de madeira pintada nas cores amarelo, azul, verde, vermelho e roxo, com algumas
ripas sem pintura, ao ar livre. Com as pernas dobradas e os bragos apoiados sobre os
joelhos, mantém a cabega inclinada para a esquerda e o olhar baixo, expressando
introspeccéao e possiveis dificuldades de interagao social e escolar.

O TEA ¢é definido por dois grandes grupos de
caracteristicas, segundo o DSM-V:

1) Dificuldades na comunicagao e na interacao social
(como manter conversas, compreender gestos e
expressoes);

2) Comportamentos repetitivos e interesses restritos
(como movimentos repetidos, apego a rotinas e
interesses muito especificos).



1.3 NIVEIS DE APOIO NO TRANSTORNO DO ESPECTRO ™
AUTISTA (DSM-V)

Nivel de

Apoio Descrigao Caracteristicas principais Exemplos de Apoio
A pessoa .

. o L - Suporte ocasional para
necessita de - Dificuldade para iniciar . )
algum apoio para interagdes sociais SHEEIPEEED €2 [EHITE

Nivel 1 : - Apoio em habilidades
. lidar com - Pode manter conversa, .
Apoio Leve . ~ - sociais
situagdes sociais mas com estranhezas ~
L - Adaptacéo leve no
e adaptar - Pode resistir a mudancgas :
: ambiente escolar
rotinas.
Déficits mais evidentes na
A pessoa precisa comunicagao verbal e ndo Intervencao educativa
Nivel 2 de apoio mais verbal continua
Apoio frequente e - Interesses restritos - Rotinas estruturadas
Substancial  consistente no dificultam a participagao - Materiais adaptados e
dia a dia. - Dificuldade para lidar com  mediag&o constante
mudancas
FOWEE) O LI - Apoio individualizado
. comunicagao funcional L :
Nivel 3 A pessoa requer - Comunicagéo alternativa

- Dificuldade intensa na
interacao

- Comportamentos
repetitivos marcantes

Apoio Muito  apoio intensivo e
Substancial ~ permanente.

(ex.: PECS)
- Ambiente altamente
estruturado e previsivel

Fonte: Autoria prépria, com base no DSM-V (APA, 2014, p. 14).

Prevaléncia do Autismo no Mundo

Regiao / Fonte Prevaléncia de TEA (%) Interpretacao

Média global estimada,

Mundo (OMS) ~0,8 % varia muito por pais e

método
Dos diagnésticos em
EUA (CDC - 8 anos) ~3,2 % criangas de 8 anos

(padrao de vigilancia)

~1,2 % geral Brasil tem prevaléncia

Brasil (IBGE) ~2,6 % criancas de 5-9 | maior quando se foca

anos em criancas

Fonte: IBGE (2022); CDC (2025).

Para informagodes detalhadas, consulte: https://agenciadencticias.ibge.gov.br/agencia-
noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-
pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil e https://www.cdc.gov/autism/data-
research/index.html?utm_source=chatgpt.com.
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https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/43464-censo-2022-identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-diagnosticadas-com-autismo-no-brasil
https://www.cdc.gov/autism/data-research/index.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.cdc.gov/autism/data-research/index.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.cdc.gov/autism/data-research/index.html?utm_source=chatgpt.com

1.4 VOU RECEBER UM ESTUDANTE COM TEA, O
QUE DEVO FAZER? 18

1. Procure conhecer a histéria
pregressa e atual do estudante

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-gratis/dia-global-em-aquarela-da-ilustracao-
dos-pais_23-2149389346.jpg?semt=ais_user_personalization&w=740&q=80.

Audiodescrigao: llustragcdo de uma familia composta por trés pessoas em pé, abragadas.
Ao centro, uma mulher de cabelos curtos e loiros, usando blusa clara; a direita, um
homem de cabelos castanhos curtos, vestindo camisa rosa e calca azul; a esquerda, uma
crianca com cabelos castanhos, usando camiseta azul e calca amarela. A crianga esta
levemente a frente dos adultos, com um dos bragos levantados e expressao animada,
enquanto os pais mantém semblantes serenos e acolhedores, com as maos apoiadas nos
ombros da crianca. O fundo é neutro, com tons suaves e formas circulares discretas,
destacando o vinculo afetivo, o apoio familiar e a sensag¢ao de protecio e pertencimento.

Para isso:

« Converse com a familia para entender seu
historico, preferéncias, sensibilidades e
necessidades.

« Se possivel, acesse relatérios ou laudos que
auxiliem na compreensao de seu perfil.



VOU RECEBER UM ESTUDANTE COM TEA, O
QUE DEVO FAZER? 1°

2. Prepare o ambiente

o

Sun  Mon Tues Wed
1

5|6 |78
12| 13|14 |15
19 | 20 | 21 | 22

26 27 | 28 29

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-premium/cena-da-sala-do-jardim-de-infancia-com-
muitas-criancas_1308-59796.jpg?semt=ais_hybrid&w=740&q=80).

Audiodescrigao: llustragdo de uma sala de educagéo infantil colorida e organizada. As
paredes tém estampa de lapis gigantes em tons de arco-iris, com bandeirolas no alto. A
esquerda, ha um quadro negro; ao centro, um calendario na parede e, abaixo, um movel
com gavetas coloridas. Um tapete ocupa o chao, onde trés criangcas estdo sentadas:
uma segura um ursinho de pelucia, outra abraga uma boneca e a terceira brinca com
um brinquedo pequeno. Préximo a elas ha uma mesa redonda com um tambor sobre
ela e pequenos bancos ao redor. A direita, um armario com gavetas, um reldgio na
parede e duas criangas abracadas, sorrindo. No chdo, ha instrumentos musicais
infantis, como xilofone e chocalho. A cena transmite um ambiente escolar acolhedor,
estimulante e inclusivo, com diversidade de brincadeiras, organizacdo do espago e
incentivo a interagao e ao desenvolvimento infantil.

Para isso:

* Organize a sala com rotinas visuais claras (imagens,
sinais);

 Ofereca espacos tranquilos para momentos de
descanso ou regulagao emocional,;

* Reduza estimulos sensoriais excessivos (barulho, luz
forte, desorganizacao). Uma orientacao € o uso de
fones para filtrar ruidos e oculos coloridos, para
mascarar a claridade.
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3. Adapte o curriculo e as atividades

Fonte: https://img.freepik.com/fotos-gratis/desenho-animado-3d-de-volta-
a-escola_23-2151676642.jpg.

Audiodescrigdo: Imagem em estilo de desenho animado mostra uma estudante
pequena, de pele clara, olhos verdes e cabelo castanho cacheado, sentada a mesa em
uma sala de aula, sorrindo e olhando para frente, com camiseta clara e mochila
vermelha. Sobre a mesa ha uma folha em branco e lapis de cor organizados e de facil
acesso, além de potes coloridos com outros materiais, sugerindo oferta de diferentes
recursos para realizacdo da atividade. Ao fundo, outras criancas participam de propostas
semelhantes, em ambiente iluminado por luz natural, com mural de desenhos na parede.
A organizagdo do espaco, a variedade de materiais e a atividade com suporte visual
indicam possibilidades de adaptacdes curriculares, como flexibilizagdo de tarefas, uso de
recursos visuais e estratégias diversificadas para atender diferentes ritmos e
necessidades de aprendizagem, favorecendo a participacdo e o desenvolvimento de
todos os estudantes.

Para isso:

« Simplifique a linguagem e ofereca instrucdes passo a
passo;

» Use materiais concretos, recursos visuais e
tecnologicos;

» Respeite o ritmo individual de aprendizagem e valorize
pequenos avangos.
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4. Promova a socializagao

Fonte: https://img.freepik.com/fotos-gratis/criancas-segurando-mao-em-
grupo_23-2148107466.jpg?semt=ais_hybrid&w=740&q=80.

Audiodescrigdao: Imagem mostra quatro criangas pequenas em pé, formando um
pequeno circulo, com as maos unidas no centro, em gesto de cooperagao. Uma menina
de cabelo loiro trangado veste blusa rosa; outra crianga usa blusa verde; uma menina
ao fundo, sorridente, veste roupa azul com estampa; e um menino usa camisa colorida
em tons de amarelo, azul e rosa. Estdo em ambiente claro, com parede branca ao
fundo. A cena evidencia interacdo social e escolar, a qual promove o desenvolvimento
socioemocional e a participacao de todos os estudantes.

Para isso:

* Incentive interagdbes com os colegas de forma
mediada e respeitosa;

» Trabalhe com atividades em dupla ou em pequenos
grupos.



VOU RECEBER UM ESTUDANTE COM TEA, O
QUE DEVO FAZER? o

5. Mantenha parceria com a familia e equipe escolar

/\‘$ :‘ é "‘ C
3% -

% -&’6’.\‘ w1

Fonte:https://encryptedtbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTAbtyafeM3G9puQV3eo
27NKhaj39depleyj2cML3Zw2gFOCgNH.

Audiodescrigao: llustragao colorida mostra criangas de maos dadas em frente a casas e
prédios que representam a comunidade e a escola. Ao centro, cinco criangas com
diferentes caracteristicas fisicas e tons de pele sorriem e formam uma roda,
demonstrando unido e amizade. Ao fundo, aparecem casas, arvores, uma escola e duas
figuras adultas préximas a uma crianga menor, sugerindo a presenga da familia. Acima, o
planeta Terra desenhado com raios ao redor simboliza cuidado e pertencimento coletivo.
A cena destaca a parceria entre familia e escola como base para o desenvolvimento
infantil, indicando a importancia da comunicagdo constante, do acolhimento, da
participacdo familiar nas atividades escolares e da construgdo conjunta de estratégias
pedagdgicas inclusivas, favorecendo o apoio as necessidades de cada estudante e
fortalecendo vinculos para uma educacao mais colaborativa e inclusiva.

Para isso:

* Dialogue com a equipe gestora, o AEE (Atendimento
Educacional Especializado) e demais profissionais de
apoio;

 Compartilhe conquistas e desafios com a familia,
construindo uma rede colaborativa.
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6. Busque formacao continuada

designed by & freepik

Fonte: https://img.freepik.com/free-vector/online-education-concept_52683-
9211.jpg?semt=ais_hybrid&w=740&q=80.

Audiodescricao: llustracdo vetorial mostra uma pessoa apresentando conteudos
em frente a uma tela com livros coloridos e uma lampada acesa, enquanto trés
ouvintes acompanham sentados, sugerindo um momento de capacitagdo. Com
énfase na formagédo docente para criangas com TEA, a imagem simboliza o
estudo, a construgdo de conhecimento e o desenvolvimento de estratégias
pedagogicas inclusivas.

Para isso:

 Participe de cursos, palestras ou grupos de
estudos sobre educacao inclusiva e TEA;

* Troque experiéncias com outros professores
gque atuam com estudantes com TEA.



1.5 SUGESTOES DE ESTRATEGIAS PARA TRABALHAR

COM ESTUDANTES COM TEA NA EDUCAGAO
INFANTIL

O eu, o outro Corpo, gestos

e 0 nos

Oferecer
cantinhos de

calma ou refugio

sensorial, com
fones
abafadores,
almofadas,
brinquedos
calmantes ou
livros visuais.

Utilizar recursos
visuais (rotinas,
combinagdes,
emojis de
emocoes) para
ajudar a crianga
a identificar e
comunicar como
esta se sentindo.

Ensinar
estratégias de
autorregulagao

emocional, como
respiragcdo com
bolinha de
sabao.

Propor atividades
com
previsibilidade,
reduzindo
imprevistos e
promovendo
seguranga
emocional.

Fonte: Autoria propria, com base na BNCC (Brasil, 2017).

comunicagao nao
verbal e empatia. translucidos, para

Campos de experiéncia da BNCC ( Brasil, 2017)

. cores e
e movimentos
formas
Brincadeiras de C .
Painéis

imitagdo: jogos

de espelho ou
“siga o mestre”

desenvolvem

atencao
compartilhada e
observacao do
outro.

sensoriais com
texturas e cores:
permitem que a
crianga explore
tracos, formas e
sensacoes tateis
no seu tempo.

Desenho livre
com materiais
variados: giz,
tinta, lapis jumbo
— favorecem a
expressao
pessoal sem
exigéncia de
padronizagao.

Danca em dupla:
coreografias
simples em

duplas estimulam

o contato visual e

o respeito ao
espaco do outro.

Caixas sonoras:

Jogos corporais .
com instrumentos

cooperativos: .
ou objetos que
como pular corda
. produzem sons
juntos ou .
- diferentes,
equilibrar bolas :
ajudam a
em dupla,
trabalhar a
fortalecem a ercencao
colaboracéo. percepe
auditiva.
Espaco de
Teatro de gestos: experimentagao
contar histérias visual: com

com gestos (sem projecoes, filtros
fala) estimula de cor ou
brinquedos

brincar com luz e
cor.

Tragos, sons,
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Espacos,
Escuta, fala, tempos,
pensamento quantidades,
e relacoes e
imaginagao transformaco

es

Use historias Utilize quadros

curtas, visuais com
repetitivas e imagens ou
com apoio simbolos que
visual (livros representem a
ilustrados, rotina diaria
videos com (entrada, lanche,
legenda e som roda, atividades,
claro). recreio, saida).
Estimule a Promova jogos de

comunicagao classificagao,
em diferentes ordenacéo,
formas: verbal, contagem e
gestual, por associagao com
troca de figuras objetos concretos
(PECS), ou (blocos,
tecnologia carrinhos,
assistiva. tampinhas).

Crie situacoes-

Monte trajetos no
problema

. chao com
cotidianas e : ~
. instrugcbes
convide a : ]
. simples como:
crianga a

“‘pule dentro do
circulo”, passe
por baixo da fita,
gire ao redor do

participar da
solugéo com
apoio visual e

objetos
cone.
concretos.
Proponha
Promova o faz P
experimentos
de conta .
simples com
adaptado com .
. materiais como
brinquedos . :
' agua, areia, gelo
realistas,
. ou massa de
fantasias )
o modelar (ex: o
acessiveis e
. que acontece
mediagao :
. quando mistura
cuidadosa.

agua com tinta).



1.6 ALGUMAS TERMINOLOGIAS PRESENTES NA TEMATICA
TEA

4 N

Hiperfoco: € uma
caracteristica frequente em

estudantes com TEA,
marcada por um interesse
intenso e concentragao

profunda em um tema ou
atividade especifica. IMPORTANTE: A
\/ desregulagao

nao é birra, mas
um sinal de que a
crianga precisa
de apoio para se
reorganizar
emocionalmente.

Desregulacao emocional: refere-se\
a dificuldade em lidar com

emocgoes intensas, o que pode
gerar reagcées como crises,
choros, gritos, agressividade ou
isolamento.




1.7 SUGESTOES DE LIVROS E VIDEOS SOBRE O TEA NA EDUCAGAO
INFANTIL ”

LIVROS

Disponivel em PDF:
https://socialcomunicaca
o.com.br/wpcontent/uplo
ads/2025/04/Material-
TEA-Autismo-na-
Educacao-
Infantil_compressed.pdf.

ducacéo Infantil:

c
Omo apoiar o desenvolyj

Audiodescrigcao: Capa do Livro O Reizinho Autista. Capa em fundo cinza com o titulo
em letras grandes azul-claras; na imagem, um menino usando uma coroa dourada apoia
as maos atras da cabeca e olha com expressao séria, sugerindo o universo infantil e os
desafios comportamentais no TEA.

Audiodescrigdao: Capa do Livro Autismo na Educagdo Infantil: como apoiar o
desenvolvimento da crianga. Capa em tons de azul com duas latas conectadas por um
barbante, simbolizando comunicagdo; o design remete ao apoio pedagodgico e as
estratégias para o desenvolvimento infantil, especialmente de criangas com TEA.


https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2020/05/o-reizinho-autista.pdf
https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2020/05/o-reizinho-autista.pdf
https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2020/05/o-reizinho-autista.pdf
https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2020/05/o-reizinho-autista.pdf
https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2020/05/o-reizinho-autista.pdf
https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2020/05/o-reizinho-autista.pdf
https://proinclusao.ufc.br/wp-content/uploads/2020/05/o-reizinho-autista.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf
https://socialcomunicacao.com.br/wp-content/uploads/2025/04/Material-TEA-Autismo-na-Educacao-Infantil_compressed.pdf

SUGESTOES DE RECURSOS MATERIAIS PARA COMPREENSAO DO
TEA NA EDUCAGAO INFANTIL

VIDEOS

AUTISMO

VIDA REAL

Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=fXU
RZcDboBc&t=1557s.

{

EDUCACAO
INFANTIL

' AUTISMO NA'
|

i

Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=nu

sR89wVivo.
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Para construir uma visao real
sobre o autismo, o
documentario conta com
especialistas, arquivos
pessoais das familias e
também vai acompanhar o
trabalho da Associagao
Fortaleza Azul que desenvolve
atividades de protagonismo e
luta pelos direitos dos autistas.

O video compartilha alguns
pontos importantes para o
professor observar e registrar
sobre o desenvolvimento
pedagogico do seu aluno.
Essas informacdes serao
valiosas para todo o percurso
escolar da crianga.

Audiodescricao: Video 1: Em fundo azul com efeito de luzes e uma pessoa em

silhueta, aparece o titulo “Autismo Vida Real —

O documentario” em letras grandes e

brancas. A imagem transmite um clima sério e informativo sobre a vivéncia do autismo.

Audiodescricao: Video 2: Em fundo azul, uma mulher de blusa laranja olha para a

camera ao lado do texto “Autismo na Educagdo Infantil”.

O video sugere uma

explicacao educativa sobre como o autismo aparece na infancia e na escola.



https://www.youtube.com/watch?v=fXURZcDboBc&t=1557s
https://www.youtube.com/watch?v=fXURZcDboBc&t=1557s
https://www.youtube.com/watch?v=nusR89wVivo
https://www.youtube.com/watch?v=nusR89wVivo

2 LEGISLAGCAO SOBRE TEA E EDUCAGAO INFANTIL

Constituicao Federal 1988

» Artigo 205 — a educacgao é direito de todos.

 Artigo 206, inciso | — igualdade de condi¢cbes para o
acesso e permanéncia na escola.

« Artigo 208, inciso |ll — o atendimento educacional
especializado (AEE) deve ocorrer preferencialmente na
rede regular de ensino.

« Artigo 227, § 2° - garantia de acessibilidade
adequada, por meio da construgao dos logradouros e
dos edificios de uso publico e de fabricacdo de

veiculos de transporte coletivo.

Fonte: https://encrypted
tbn0.gstatic.com/images?g=tbn:ANd9GcR7Apx0Umwo
5JILiDIcShmz7 1kppgm6atc4Y7oUvFPAPDIiYf16.

Audiodescrigao: llustracdo da bandeira do Brasil em movimento, sobre fundo
branco. O campo verde aparece ondulando para a direita, formando curvas
suaves como se estivesse ao vento; ao centro ha o losango amarelo e, dentro
dele, o circulo azul com a faixa branca. A imagem simboliza a Republica
Federativa do Brasil e remete a Constituicido Federal como base das leis, dos
direitos e dos deveres que organizam e garantem a cidadania no pais.
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LEGISLAGCAO SOBRE TEA E EDUCAGAO INFANTIL

* LDB n°® 9.394/1996

Em sintese, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB), n° 9.394/1996,
estabelece os principios, fins € a organizacao da
educacao brasileira, desde a educacao infantil até a
pos-graduacao. Define a educacao como um
direito de todos e dever do Estado e da familia,
com base na igualdade de acesso e permanéncia na
escola. A LDB regula a estrutura do sistema de
ensino, 0s niveis e modalidades da educacao, a
formacao dos profissionais da area e a gestao
democratica, orientando a atuacao dos sistemas
federal, estadual e municipal em prol de uma
educacao de qualidade, inclusiva, laica e voltada
para o desenvolvimento pleno do individuo e sua
participacao cidada. Sobre a educacao especial e

Inclusiva, a atual LDB dedica capitulos 60 e 60-A.
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LEGISLAGCAO SOBRE TEA E EDUCAGAO INFANTIL

LDB n°® 9.394/1996

« A Secao Il trata Da Educacao Infantil, nos artigos 29,
30 e 31.

« Artigo 4, inciso |l — atendimento educacional
especializado gratuito aos educandos com
necessidades especiais, preferencialmente na rede
regular de ensino.

O Capitulo V — trata Da Educacao Especial e o V-A —
Da Educacao Bilingue de Surdos.

« Artigo 58, define a educacao especial e seu publico,
como aquela que perpassa todas as etapas e niveis de
ensino, contemplando estudantes com deficiéncia, TEA
e altas habilidades ou superdotacao

« Artigo 59, Os sistemas de ensino assegurarao aos
educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacao.
| - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e

organizacao especificos, para atender as suas

necessidades;

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-gratis/de-volta-ao-fundo-da-escola-com-o-aluno_23-
2147854027 .jpg?semt=ais_hybrid&w=740&q=80.

Audiodescricao: llustragcdo em estilo cartoon de uma crianga em idade escolar, com
cabelo castanho curto, sorridente, vestindo camiseta amarela e mochila rosa,
segurando livros junto ao peito enquanto acena com a outra mao. Ao fundo, ha um
circulo com desenhos em azul-claro de materiais escolares, como lapis, régua, bola e
mochila, sobre fundo claro.
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Audiodescricao: Folha em formato vertical,
com fundo claro, organizada como uma
coletanea de capas de documentos oficiais que
orientam o curriculo da Educagao Infantil no
Brasil. As capas estao dispostas em diferentes
posicdes na pagina, algumas levemente
inclinadas e outras sobrepostas, criando um
arranjo visual dinamico. Cada documento
apresenta identidade visual prépria, com cores
institucionais e titulos em destaque.

Documentos presentes no site do Mec: https://portal.mec.gov.br/expansao-da-rede-
federal/195-secretarias-112877938/seb-educacao-basica-2007048997/12579-educacao-

infantil.
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Audiodescri¢ao: Imagem com fundo claro com
a palavra “AUTISMO” em letras maiusculas,
preenchidas com padrao de pecas de quebra-
cabeca nas cores azul, vermelho, amarelo e
verde. Sobre a palavra, ha um lagco grande com

-~ — -
n ' = IR 9 o mesmo padrdo, posicionado de forma central
L & .
’

e levemente inclinado para a direita. As cores
vibrantes contrastam com o fundo neutro e
remetem ao simbolo associado a
conscientizagao sobre o autismo.

Fonte: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GCcRNOEScOL9SG8KGeQGoNNMSmoYQmy1
ahxHKdEfCQH7J4tuKm7WW.

4.1 Lei n®12.764/2012 — Lei Berenice Piana

A Lei Berenice Piana, foi sancionada em 27 de
dezembro de 2012, e institui a Politica Nacional de
Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista (TEA). Ela reconhece o autista
como pessoa com deficiéncia, garantindo o
acesso a todos os direitos previstos na legislacao,
como saude, educacao, trabalho, assisténcia

social e lazer.

Esta Lei recebeu o nome de Berenice Piana, mae
de um jovem com autismo e ativista na luta pelos
direitos das pessoas com TEA no Brasil. Ela
representa um marco na valorizagao da cidadania,

dignidade e autonomia das pessoas com autismo.
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Entre os principais pontos da Lei n° 12.764/2012, estao:

UDireito a inclusao escolar em classes comuns do ensino
regular;

dDireito a atendimento multiprofissional no SUS,
incluindo diagnostico precoce, terapias e medicamentos;

UProibicao da cobranca de valores adicionais nas
escolas para matricula de estudantes com TEA;

dGarantia de formacido adequada de profissionais para o
atendimento das pessoas com TEA;

UEstimulo a insercao no mercado de trabalho e ao

acesso a moradia assistida.

'O

atry

Fonte: https://encrypted-

tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRNOEScOL9SG8KGeQGoNNMSmoYQmy1ah
XxHkdEfCQH7J4tuKm7WW.

Audiodescrigdao: Imagem com fundo claro com a palavra “AUTISMO” em letras
maiusculas, preenchidas com padrao de pecas de quebra-cabeca nas cores azul,
vermelho, amarelo e verde. Sobre a palavra, ha um lago grande com o mesmo
padrao, posicionado de forma central e levemente inclinado para a direita. As cores
vibrantes contrastam com o fundo neutro e remetem ao simbolo associado a
conscientizagcdo sobre o autismo.
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4.2 Lei13.977/2020 (conhecida como Lei Romeu Mion), que
institui a CIPTEA (Carteira de Identificagdo da Pessoa com

Transtorno do Espectro Autista). Inserida como Artigo 3°-A na
Lei 12.764/2012

Vantagens praticas:

» Atendimento prioritario e rapido, evitando constrangimentos e a
necessidade de carregar laudo em cada servico.

» Evita conflitos e dialogos desgastantes ao justificar a condigao
para exercer direitos.

« Também contribui para a construcao de politicas publicas, pois

permite a contagem de pessoas com TEA.

Carteira Digital de Identificagao da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista

Para maiores informacoes, acesse: https://ciptea.com.br/

Audiodescrigdo: Imagem com fundo azul-esverdeado. A esquerda, ha um lago simbolo
do autismo, formado por pecas de quebra-cabeca nas cores vermelho, amarelo e azul.
A direita do laco, em letras grandes e brancas, esta escrito “Ciptea”. Abaixo, em letras
menores e brancas, |é-se: “Carteira Digital de Identificagdo da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista”.
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4.3 Comparativo das Fitas Girassois e Quebra-cabe¢a, em junho de 2025

Simbolo? Representa? Obrigatério? complementa
Fita documento?
Girassois Deficiéncias Nao Nao
ocultas (incluindo
TEA)
Quebra-cabeca Autismo (TEA) Em tramitacao o

Lei n°14.624/2023 - instituiu o uso da fita verde com
girassois amarelos como simbolo nacional para
pessoas com deficiéncias ocultas ou ndo aparentes,

incluindo o autismo, entre outras condicoes.

Fonte: https://http2.mistatic.com/D_NQ_NP_836326-MLB75681722434 042024-O-fita-
estampada-gorgoro-cordo-para-cracha-autista-girassol.webp.

Audiodescrigao: Imagem com fundo claro mostra duas fitas sobrepostas: a esquerda,
uma fita verde com estampa de girassois, enrolada e parcialmente desenrolada,
simbolizando as deficiéncias ocultas — condi¢gdes que nao sao visiveis imediatamente,
mas que impactam a vida da pessoa; a direita, um laco com estampa de pecas de
quebra-cabeca nas cores azul, vermelho e amarelo, associado a conscientizagdo sobre
o Transtorno do Espectro Autista. Juntas, as fitas representam a diversidade das
deficiéncias e a importancia da inclusédo e do respeito as diferentes necessidades.
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4.4 - 02 DE ABRIL - DIA NACIONAL DE CONSCIENTIZAGCAO
SOBRE O AUTISMO

’ Presidéncia da Republica
Secretaria-Geral
Subchefia para Assuntos Juridicos
LEIN° 13,652, DE 13 DE ABRIL DE 2018,
Institui o Dia Nacional de Conscientizagdo sobre 0 Autismo.
APRESIDENTE DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL, no exercicio do cargo de PRESIDENTE DA REPUBLICA
Fago saber que o Congresso Naclonal decreta e eu sanciono a sequinte Lel.
Art 1° Fica instituido o Dia Nacional de Conscientizagdo sobre o Autismo, a ser calebrado anualmente no dia 2 de abrl.
Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
Brasilia, 13 de abril de 2018; 197° da Independéncia e 130° da Republica.

CARMEN LUCIAANTUNES ROCHA
Gustavo do Vale Rocha

Este texto ndo substitui o publicado no DOU de 16.4.2018
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4.5 ALei n°13.861/2019 inclui o autismo no censo demografico do
IBGE. Essa norma alterou a Lei n° 7.853/1989 para exigir que os
censos realizados a partir de 2020 incluam perguntas especificas

sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Esta Lei busca suprir a lacuna de dados oficiais sobre pessoas
com TEA no Brasil. A informacdo captada é essencial para
elaborar e direcionar politicas publicas, como saude, educacao e

assisténcia social.

O Censo Demografico de 2022, primeiro a aplicar a determinacéo,

identificou cerca de 2,4 milhdes de pessoas com TEA no pais

(1,2% da populacéo).

Para maiores informacgoes, acesse o
site:

https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/age
ncia-noticias/2012-agencia-de-

- noticias/noticias/43464-censo-2022-
identifica-2-4-milhoes-de-pessoas-
diagnosticadas-com-autismo-no-brasil.

Fonte:
https://p2.trrsf.com/image/fget/cf/1200/1200/middle/images.terra.com/2025/09/20/1906341
604-gabriel-65.jpg.

Audiodescrigao: Imagem com fundo claro mostrando uma mao aberta, com a palma
voltada para cima, segurando duas fitas. A fita em destaque tem estampa de pecas de
quebra-cabe¢ca nas cores vermelho, amarelo e azul, simbolo associado a
conscientizacdo sobre o autismo. Ao fundo, aparece parcialmente uma fita verde com
estampa de girassois, representando as deficiéncias ocultas e a necessidade de respeito,
compreensao e prioridade.
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5 DOCUMENTOS E LEGISLAGAO INCLUSIVA

5.1 Lei PNEEPEI - Politica Nacional de Educacao Especial

na Perspectiva da Educacao Inclusiva, (Brasil, 2008)

A PNEEPEI é uma politica publica do Ministério da

Educacao (MEC), publicada em 2008, que estabelece

diretrizes para garantir o direito a educacao de qualidade

para todos os estudantes, com énfase na inclusao de
pessoas com deficiéncia, TEA e altas habilidades ou
superdotacao, na escola regular.

Ela defende que:

* A escola comum deve ser inclusiva, acolhendo todos os
estudantes com as suas diferencas;

« O AEE (Atendimento Educacional Especializado) deve
ser ofertado de forma complementar ou suplementar a
escolarizacdo, preferencialmente na propria escola
regular;

 As redes de ensino devem eliminar barreiras fisicas,
pedagodgicas, comunicacionais e atitudinais para garantir
acesso, permanéncia, participacao e aprendizagem,;

» A politica reafirma o papel da escola como espaco de

convivéncia, respeito e valorizacao da diversidade.
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DOCUMENTOS E LEGISLAGAO INCLUSIVA

5.2 Lei n® 13.146/2015

A Lei n° 13.146/2015, também chamada Estatuto da Pessoa

com Deficiéncia ou Lei Brasileira de Inclusao (LBI), tem como

objetivo assegurar e promover, em igualdade, os direitos

fundamentais das pessoas com deficiéncia, garantindo sua

inclusao social e cidadania.

Principais pontos assegurados nesta Lei:

 Capacidade juridica plena: a deficiéncia nao afeta a
capacidade civil da pessoa, adota-se o modelo social de
inclusao, em vez do médico.

* Ilgualdade e nao discriminagao: proibe qualquer forma de
discriminacao e impde penalidades a quem violar esse direito,
inclusive crimes especificos.

Fonte: https://img.freepik.com/premium-photo/3d-illustration-colorful-human-figures-
representing-diversity-inclusion-with-different-skin-tones-patterns-symbolizing-equality-
respect-unity-multicultural-environment_249854-1201.jpg.

Audiodescrigao: A imagem mostra varias figuras em formato de pessoas sobre um fundo
de madeira clara, como se fosse uma mesa. Sao bonequinhos simples, sem rosto e sem
detalhes, todos em pé sobre bases redondas. Eles tém cores diferentes, como branco,
preto, marrom claro, marrom escuro, bege, rosa e amarelo claro. Duas figuras tém o corpo
com listras nas cores do arco-iris: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul e roxo. Ha
também uma figura branca sentada em uma cadeira de rodas, com uma roda grande
visivel. As figuras estdo espalhadas, proximas umas das outras, ocupando o mesmo
espaco. A imagem representa diversidade e inclusdo, mostrando pessoas diferentes
convivendo juntas.
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Lei n°® 13.146/2015

* Acessibilidade e mobilidade: exige adaptagbes em
espacos publicos, transporte, comunicagao, tecnologia
assistiva e ambientes para garantir participacao plena.

* Direito ao atendimento prioritario: previne
atendimentos diferenciados na saude, servigos publicos,
transporte e justica.

* Inclusao no trabalho, educacao, saude, esporte,
cultura e lazer: garante acesso igualitario a esses bens e
Servigos.

- Tomada de decisao apoiada e curatela limitada:
introduz mecanismos que priorizam a autonomia
individual frente a restri¢cao judicial da capacidade civil.

Fonte: https://img.freepik.com/premium-photo/3d-illustration-colorful-human-figures-
representing-diversity-inclusion-with-different-skin-tones-patterns-symbolizing-equality-
respect-unity-multicultural-environment_249854-1201.jpg.

Audiodescrigao: A imagem mostra varias figuras em formato de pessoas sobre um fundo
de madeira clara, como se fosse uma mesa. Sao bonequinhos simples, sem rosto e sem
detalhes, todos em pé sobre bases redondas. Eles tém cores diferentes, como branco,
preto, marrom claro, marrom escuro, bege, rosa e amarelo claro. Duas figuras tém o corpo
com listras nas cores do arco-iris: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul e roxo. Ha
também uma figura branca sentada em uma cadeira de rodas, com uma roda grande
visivel. As figuras estdo espalhadas, préximas umas das outras, ocupando o mesmo
espaco. A imagem representa diversidade e inclusdo, mostrando pessoas diferentes
convivendo juntas.
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5.3 O Decreto n° 12.686/2025 busca consolidar a inclusao
escolar ao:

U Formalizar o AEE como apoio complementar ou suplementar a
educacao regular;

U Garantir recursos, acessibilidade, formacao docente e oferta
de servicos especializados;

U Financiar, apoiar e ampliar a infraestrutura inclusiva;

U Adequar e organizar o sistema educacional aos direitos das
pessoas com deficiéncia.

Audiodescri¢cao: A imagem mostra o planeta Terra
visto de cima, em formato redondo, com partes
azuis representando os oceanos e partes verdes
representando os continentes. Sobre o planeta, ha
quatro maos grandes e coloridas, abertas e voltadas
para o centro, como se estivessem se encontrando.
Cada mao tem uma cor diferente: roxa, amarela,
laranja e rosa. Todas tém um rosto desenhado na
palma, com dois olhos e um sorriso simples. As
maos estdo organizadas em circulo, passando a
ideia de unido, amizade e cooperagao entre pessoas
diferentes ao redor do mundo.

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-gratis/simbolo-de-maos-humanas-no-planeta-
terra_1308-116455.jpg?semt=ais_wordcount_boost&w=740&g=80.

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-gratis/criancas-usando-laptop-para-se-comunicar-por-
videoconferencia-com-o-professor-e-amigos-na-cena-da-sala-de-aula_1308-
53316.jpg?semt=ais_hybrid&w=740&g=80.

Audiodescrig¢ao: A imagem mostra uma sala de aula organizada e iluminada. No centro, ha uma
mesa retangular com seis criancas sentadas em cadeiras, formando um grupo. Elas estao sorrindo
e parecem atentas. Algumas usam fones de ouvido. Sobre a mesa, ha livros, cadernos e um
tablet. A frente da sala, uma professora esta em pé, sorrindo e apontando para um computador
com tela grande. Na tela, aparecem varias criangas em pequenas janelas, como em uma chamada
de video. Ao fundo, ha um quadro grande na parede, um relégio redondo, janelas com moldura
marrom e alguns cartazes coloridos. A cena transmite a ideia de aprendizagem, colaboragéo e uso
de tecnologia na educagdo, com criangas interagindo juntas de forma participativa.
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Adaptacoes curriculares sao medidas

pedagogicas planejadas para atender as

necessidades especificas de cada estudante ao
longo do processo de ensino e aprendizagem.

Elas consistem em ajustes, mesmo que

pequenos, nos elementos do curriculo, como
estratégias metodoldgicas,

tempo, espaco,

recursos, tecnologias, atividades ou formas de

avaliagao.

Adaptagoes de pequeno
porte

As adaptacgdes curriculares
de pequeno porte sdo
modificacdes pontuais,

simples e flexiveis feitas
pelo professor no
planejamento pedagdgico
para atender as
necessidades especificas
dos estudantes, sem alterar
0s objetivos principais do
curriculo.

MEC (1998).

IMPORTANTE:

E fundamental que as
adaptacdes nao
sejam vistas como
uma forma de reduzir
ou simplificar o
curriculo, mas sim
como um meio de
torna-lo acessivel,
promovendo a
equidade e a incluséo
no ambiente escolar.

Adaptacgoes de grande
porte

As adaptacdes curriculares

de grande porte (ou
significativas) séao
modificacdes mais
profundas no curriculo,
pensadas para estudantes
com deficiéncias severas
ou multiplas, que nao
conseguem acessar o
curriculo comum mesmo
com as adaptacodes de
pequeno porte.

MEC (1998).

/ Para maior \

conhecimento, acesse:

https://portal.mec.gov.br/s
eesp/arquivos/pdf/cartilha

05.pdf.

https://portal.mec.gov.br/s
eesp/arquivos/pdf/cartilha

06.pdf



https://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/cartilha05.pdf
https://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/cartilha05.pdf
https://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/cartilha05.pdf
https://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/cartilha06.pdf
https://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/cartilha06.pdf
https://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/cartilha06.pdf

ADAPTACOES CURRICULARES NA EDUCACAQ #
INFANTIL E SUAS TERMINOLOGIAS

4 h

Adaptacoes O principal objetivo
curriculares sao das adaptacoes
chamadas também curriculares é:
de: modificacdes
ajustes, alteragoes, Promover
adequacoes e acessibilidade
outros. pedagogica e inclusao
sem descaracterizar o
curriculo comum.

OA LDB (Lei n° 9.394/96) fala em curriculo "flexivel®.

UAs cartihas da SEESP/MEC usam principalmente a
terminologia adaptagdes curriculares e as classificam em
pequeno e grande porte.

QO IFPR conceitua adaptacbes curriculares como sendo
modificagdes pedagoégicas nos materiais, atividades,
metodologias ou recursos; e flexibilizagdes curriculares/sao
alteracoes pedagégicas significativas, compreendendo
diferenciacdo nos conteudos com participacdo do estudante no
AEE.

¢ Audiodescricao: llustragdo em estilo cartoon

© mostra um menino de cabelo castanho claro,
f sorridente, usando camiseta verde, sentado a
— ‘b mesa com um laptop; ao redor dele h@um
@ @ circulo pontilhado com icones em fund e

representando um foguete, um sim
“curtir’, uma pessoa com sinal de mai

um globo terrestre e um ovo frito, e
H 8} pequenos icones de coracdes e ba e
conversa, sugerindo aprendizado, tec a,

redes sociais e diferentes areas de int se,

sobre fundo claro.

e

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-gratis/um-homem-usando-laptop-para-
aprendizado-online_1308-118782.jpg?semt=ais_hybrid&w=740&q=80.
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‘As adaptacoes envolvem plano e
acoes pedagdgicas como: 0 qué,
como, quando ensinar e avaliar,
cuja finalidade € a de possibilitar
o0 maximo de individualizacao
didatica no contexto, o mais
aproximado da realidade, para
aqueles alunos que apresentam
qualquer tipo de necessidade
educacional especial, sem
restricoes ao aluno” (Santos,
- 2019, p. 105).




EXEMPLO DE ADAPTAGOES CURRICULARES NA
EDUCAGAO INFANTIL
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Tipo de O que é? Exemplo
Adaptacao
Conteudo Ajustes nos temas e  Ultilizar temas proximos a
saberes a serem realidade da crianca
trabalhados. (como animais

domeésticos) em vez de
conteudos abstratos
(como hipopétamo).

Metodologia Modificagdo na forma Incluir jogos sensoriais e

de ensinar. brincadeiras estruturadas
para criangas com TEA ou
TDAH.
Recursos Inclusdo ou substituicao Usar brinquedos

de materiais didaticos. adaptados, pictogramas,
tablets ou objetos reais
para ilustrar conceitos.

Ambiente Mudancas no espaco Criar cantos de calma,
fisico e na organizagdo diminuir estimulos visuais
do tempo. e sonoros, oferecer
rotinas visuais claras.
Avaliagao Alteracédo na forma de  Observar e registrar por
acompanhar e registrar meio de portfolios, fotos
a aprendizagem. ou videos em vez de

atividades escritas.

Fonte: Autoria propria, com base na BNCC (Brasil, 2017).
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7 PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO - PEI

PEI é a sigla de Plano Educacional
Individualizado. Ele € um documento pedagogico
elaborado para atender as necessidades
especificas de um estudante com deficiéncia,
transtorno do espectro autista (TEA) ou outras
condicobes que demandem adaptacdées no

processo de ensino e aprendizagem.

Objetivo do PEI:

Garantir que o aluno tenha acesso ao
curriculo escolar de forma adequada as
suas capacidades e necessidades,
promovendo sua inclusao e participacao

ativa na escola.
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PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO - PEI

Quem participa da elaboracao do PEI?

Professores da sala comum e do AEE (Atendimento

Educacional Especializado);

Coordenador pedagogico;

Familia;

Equipe gestora;

Outros profissionais envolvidos (fonoaudiologos,

psicologos, terapeutas, etc.).

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-gratis/pai-mae-com-seu-menina-e-menino-
estudantes-com-mochila_24640-45312.jpg?semt=ais_hybrid&w=740&q=80.

Audiodescrigao: llustragcdo em estilo cartoon mostra uma familia caminhando de maos dadas
dentro de uma sala de aula: mae de cabelos longos, pai com barba e dois filhos pequenos com
mochilas, sorrindo, diante de um quadro verde com desenhos de livro, lapis, maca e estrelas; a
cena sugere acolhimento e parceria entre escola e familia, com énfase no PEI (Plano
Educacional Individualizado) como estratégia de acompanhamento personalizado, destacando a
importancia da colaboracdo entre responsaveis e escola para atender as necessidades
especificas de aprendizagem e promover incluséo e desenvolvimento integral da crianga.
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PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO - PEI

Principais aspectos que compoem um PEI:

Qldentificacdo do aluno e diagndéstico (quando houver);

QAvaliagao inicial (nivel de desenvolvimento e
aprendizagens ja consolidadas);

L Objetivos especificos de aprendizagem, a curto, médio e
longo prazo;

LU Adaptacoes curriculares (conteudo, métodos, avaliacao,
recursos);

UEstratégias pedagogicas diferenciadas;

URecursos de apoio (AEE, tecnologias assistivas,
cuidadores, etc.);

dCronograma de acompanhamento e revisao do plano.

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-gratis/equipe-de-jovens-funcionarios_3446-
595.jpg?semt=ais_hybrid&w=740&g=80.

Audiodescricao: llustracdo em estilo cartoon mostra quatro pessoas
reunidas em torno de um laptop sobre uma mesa: dois jovens sentados, uma
mulher e um homem em pé ao fundo, todos sorrindo e observando a tela; ha
copos de café sobre a mesa, sugerindo reunido colaborativa e dialogo entre
escola e familia, com énfase no PEI (Plano Educacional Individualizado)
como ferramenta de planejamento conjunto, acompanhamento das
necessidades especificas do estudante e construgdo de estratégias
personalizadas para favorecer seu desenvolvimento e inclusao.
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PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO - PEI

Qual a importancia do PEl para o desenvolvimento
escolar da crianca?

dPromove a inclusao escolar com qualidade;

Respeita o ritmo e potencial do aluno;

Favorece o planejamento conjunto entre escola e
familia;

QE um instrumento legal que pode ser cobrado pela
familia e monitorado por 6rgaos de fiscalizacao da

educacao.

Fonte: https://img.freepik.com/vetores-gratis/ilustracao-em-aquarela-de-fim-
de-escola_23-2149415374.jpg?semt=ais_wordcount_boost&w=740&q=80.

Audiodescrigao: llustragao infantil mostra uma estudante correndo alegremente em um
ambiente escolar, com mochila nas costas e expressdo de entusiasmo, diante de um
quadro verde e ao lado de uma planta em vaso. A cena transmite movimento, autonomia
e engajamento, simbolizando, sob a perspectiva do PEI (Plano Educacional
Individualizado), uma aluna protagonista de sua aprendizagem.
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“O PEI quebra a barreira do padrao, auxiliando
o curriculo oficial, especificando e estruturando
o tipo de atividade e apontando qual apoio
profissional € conveniente para um estudante
PAEE, de modo que, com isso, nao haja limite,
ao contrario, haja estimulo no processo de
ensino  aprendizagem” (Tannus-Valadao;
Mendes, 2018, p. 6).




7.1 Sugestao de quadro para registro de adaptacoes curriculares
para criangas com TEA da Educacgao Infantil.
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Nome: Idade:

Identificacao da Turmal/Etapa:

crianga Professor(a):

Periodo:
Diagnoéstico TEA — Nivel de suporte: 1102013

Observacées/orientacdes medicas:

Descrever a necessidade identificada:
Comorbidades [1 TDAH [ TOD [ Atraso no desenvolvimento
[0 Nenhuma [ Outras:
Comunicacao [ Verbal OO Nao verbal [0 Palavras isoladas [
Frases [1 Comunicacéao alternativa
Hipersensibilidade [1 Sons [ Luz [0 Toque [0 Cheiros [ Texturas

S sensoriais Adaptacoes e estimulacoes:

Hipossensibilidad [0 Movimento [0 Dor [ Pressdo [ Sons

€s sensoriais Adaptacdes e estimulagoes:

Estratégias Uso de: [ abafadores de ruidos, [0 oculos
sensoriais coloridos, [ cantinho tranquilo, [ objetos
sensoriais, [ pausas, [ Outras:

Rotina e [1 Rotina visual [0 Avisos previos [1 Musica [l

previsibilidade Sequéncia de imagens, [J Outras:
Adaptacoes na [ entrada, [l transicoes, [l atividades, [l

rotina alimentacéao, [ higiene, [0 Outras:
Interacao social e Observar se a crianca interage e promover

comportamento situacdes para que ela participe das atividades

em dupla e coletivas.
Hiperfoco e Verificar se a crianca apresenta hiperfoco e

interesses interesses.
Uso pedagogico Considerar o hiperfoco para fins de motivacao

do hiperfoco para a aprendizagem.
Acesso ao Analisar as condicoes do ambiente e dos

curriculo materiais, garantindo a participagao de todos os
alunos.



Objetivos de
ensino conforme
Campos de
Experiéncia da
atual BNCC -
Educacao Infantil

Estratégias
metodoldgicas

Recursos

utilizados
Avaliacao

Critérios
avaliados
Temporalidade
Frequéncia de
acompanhamento
Evolucao
observada
Informagoes da e
para a familia

Observacgoes
pedagédgicas

Assinaturas
Professor(a):

- O eu, o outro e o nos:

- Corpo, gestos e movimentos:
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- Tracos, sons, cores e formas:
- Escuta, fala, pensamento e imaginacgao:

- Espacos, tempos, quantidades, relagcoes e
transformacoes:

Analisar quais estratégias metodologicas sao
mais eficazes.

[1 atividades ludicas, [ concretas, [ visuais,
[1 ensino estruturado, Outras:

[] imagens, [ jogos, [J tecnologia assistiva,
[1 materiais adaptados, [1 Outros:

Adaptar as técnicas e os instrumentos
avaliativos, respeitando as especificidades da
crianca.

[0 Observacdo [ Portfolio [0 Registros
descritivos

[0 Avaliagao funcional

[0 Participacdo [0 Comunicag¢ao [ Autonomia
[1 Interacao

[0 Curto prazo [0 Médio prazo [0 Longo prazo
[1 Diaria O Semanal [0 Mensal

[0 Baixa O Média O Alta

Manter dialogo constante com a familia e
considerar os aspectos importantes para o

ambiente escolar.
Registrar aspectos relevantes do processo

ensino-aprendizagem.

Coordenacao:

Professora de AEE:

Familia:
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste e-book, buscamos apresentar caminhos
praticos e fundamentados para a implementacdo de
adaptacoes curriculares na educacao infantil,
especialmente para estudantes de quatro e cinco anos,
com foco no acolhimento e desenvolvimento integral de
criangas com TEA.

As orientagcbes aqui apresentadas dialogam diretamente
com os resultados da minha pesquisa de mestrado, que
indicaram a necessidade de materiais de apoio
sistematizados para professores da Educacio Infantil.

As adaptacdes curriculares ndo sao concessdes, mas
instrumentos pedagogicos essenciais para garantir o
direito de aprender, promovendo igualdade de condicdes
de acesso, permanéncia e participacao ativa no ambiente
escolar. Elas envolvem planejamento, sensibilidade,
escuta atenta e dialogo constante entre educadores,
equipe pedagdgica, familias e outros profissionais que
atendem as criangas.

O PEI, o AEE e as praticas inclusivas sdo algumas das
ferramentas que, quando bem articuladas, possibilitam
que a crianga com TEA desenvolva suas potencialidades
em um ambiente de cuidado, estimulo e pertencimento.

Que este material seja um dos recursos educacionais de
apoio no cotidiano escolar dos que trabalham com o
ublico da educacao infantil em uma perspectiva inclusiva,
sto €, aqueles que acreditam que educar € incluir, e que
incluir € transformar realidades com responsabilidade,
empatia e profissionalismo.

Boa leitura!
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